PCS Melkrick

PROJET DE COHESION SOCIALE
RUE GEORGES UGEUX, 6 1180 UCCLE

BAPTISTE AU 0475/375 476 ET LAURA AU 0483/271 871

PROCHAINES ACTIONS SUR LE
QUVARTIER OV A PROXIMITE
SEPTEMBRE - OCTOBRE *
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LE PCS SERA EXCEPTIONNELLEMENT FERME LE TEUDT 19 SEPTEMBRE 2024,



“\'{ NOTRE GALENDRIER

Construit a partir des idées et propositions d'habitants

DECORATION AU JARDIN - MERCREDI 4 ET 11 SEPTEMBRE
POUR LES ENFANTS

L'équipe du PCS propose un atelier créatif pour les enfants ou ils pourront peindre et

décorer des biches de bois offertes par une habitante. L'objectif est de transformer
ces bliches en mobilier de jardin unique et coloré pour le PCS. Une activité ludique et
collective, permettant aux enfants de participer & I'embellissement de leur espace
d'accueil tout en s'amusant ! RDV le mercredi a 14h30 au local PCS.

& I v
e« PERMANENCES ALLOCATIONS D'ETUDES - MARDI 10
SEPTEMBRE ET 8 OCTOBRE POUR JEUNES ET ADULTES

Vous avez besoin d'aide pour introduire votre demande de bourse d'études

CPAS
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pour le secondaire et le supérieur (francophone)? La coordination sociale
du CPAS de la commune d'Uccle organise deux permanences dans le

quartier pour répondre & vos questions et vous accompagner dans vos
démarches. RDV entre 14h et 16h au local PCS

'+« FETE DE QUARTIER - VENDREDI 13 SEPTEMBRE " v'

POUR TOUT LE MONDE

Ce sera |'occasion de passer un moment convivial entre voisins, amis et famille,
de profiter des nombreuses animations : atelier porte-clés pour les enfants %A
organisé par |'ASBL LePas, stands d'informations sur les projets du quartier, LE PAS
projection d'un film en extérieur, couscous gratuit, popcorn... Vous avez enviede
vous donner un coup de main lors de la féte 7 Toute aide est toujours la Uﬁ%f
bienvenue ! Si vous désirez plus d'informations, donner un coup de main pour
Iinstallation ou la préparation du couscous.

RDV entre 16h et 22h a rue Georges Ugeux n°6. L L
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eeese ATELIERS CUISINE - JEUDI 12 SEPTEMBRE ET VENDREDI 13 SEPTEMBRE /
POUR TOUT LE MONDE [

Nous vous proposons des ateliers cuisine pour préparer un couscous végétarien, qui
sera proposé gratuitement aux gens lors de la féte de quartier du 13 septembre.
Nous nous occupons des courses, n'hésitez pas & venir nous apporter vos idées

avant le jour J, et votre huile de coude pour la cuisson des légumes !
Jeudi 12/09 : RDV entre 16h et 18h au local PCS
Vendredi 13/09 : RDV entre 16h et 18h au local PCS



NOTRE CALENDRIER .

Construit a partir des idées et propositions d'habitants -1

****° PLANTATION DE FLEURS - MERCREDI 25 SEPTEMBRE ié}
POUR TOUT LE MONDE

Participez & une activité conviviale de plantation de fleurs | Ouverte & tous, cette
initiative vise & embellir nos espaces publics tout en renforcant les liens entre
voisins. Venez partager un moment en plein air, apprendre sur les bienfaits des
plantes et contribuer & la création d'un environnement plus vert et accueillant. Que
vous soyez jardinier débutant ou expert, tout le monde est le bienvenu pour planter,

échanger et s'amuser ensemble | RDV & 14h30 au local PCS @\\

de médiation animale pour apaiser, créer du lien et favoriser les échanges.

eee** ACTIVITES AVEC CHIEN MEDIATEUR
VENDREDI 4 & MERCREDI 16 OCTOBRE POUR TOUT LE MONDE

Venez rencontrer Jimmy, notre chien médiateur, lors d'activités

Jimmy sera aussi présent lors de certains temps d'accueil intergénérationnel pour
renforcer les moments de partage.
RDV au PCS a partir de 14h

ATELIER FANZINE - MERCREDI 9, 16, 23 OCTOBRE
POUR ENFANTS ET ADULTES

Envie de mettre en avant le quartier du Melkriek et les habitant.e.s qui les
composent & travers des témoignages écrits, des photos, des jeux,... 7 Que tu aies
envie de transmettre ton histoire, d'interroger des personnes, d'écouter activement,
de rédiger, d'étre créatif.ve. La photographe Béata Szparagowska sera présente.

RDV le mercredi a 14h30 au local PCS i.] g"ﬂ' 4

»eoee MOMENT ENTRE FEMMES - VENDREDI 11 OCTOBRE

POUR FEMMES ADULTES ‘x

Suite aux quatre derniéres rencontres depuis la journée internationale des droits des

femmes le 8 mars, nous vous invitions & vous réunir et & échanger un repas convivial.
Chacune raméne un petit plat/boisson que nous partageons ensemble. Un espace
dédié aux enfants sera proposé et encadré par un travailleur social communautaire.
RDV au PCS a partir de 17h.
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Construit a partir des idées et propositions d'habitants

»s+++ PROJECTION DU FILM " IPSEITE " - VENDREDI 18 OCTOBRE -, &

-

POUR FEMMES ADULTES e

Vendredi, venez découvrir le film réalisé par des dames du quartier du Merlo avec

s °
Rendez-vous a 11h pour la préparation du repas et visionnage —£&
du film a 14h a Het Huys

esss+ PREPARATION A LA RECOLTE DE BONBONS POUR HALLOWEEN
MERCREDI 9, 16 et 23 OCTOBRE POUR ENFANTS

I'artiste Alizée Honoré et Projet de Cohésion Sociale du Melkriek.

Tu souhaites participer & la récolte de bonbons le mercredi 30 octobre 7

Viens colorier des affiches afin de les distribuer aux voisins qui souhaitent participer
a la distribution de bonbons. RDV a 14h30 au local PCS

) MERCREDI 30 OCTOBRE - ACTIVITE HALLOWEEN sessee
/1y POUR ENFANTS

Rejoignez-nous pour une activité spéciale Halloween remplie de jeux, ateliers

créatifs et surprises frissonnantes | Venez déguisés dans vos costumes ou
magquillages les plus effrayants et participez & une journée pleine de mystéres et
d’amusement. Des récompenses seront offertes pour les meilleurs déguisements.
Sensations garanties pour petits et grands | RDV a 14h30 au local PCS

» e
»eeee MINI FOOT ENTRE PAPAS DATE A DEFINIR - INSCRIPTION OBLIGATOIRE y E @ |
POUR HOMMES ADULTES ‘\® \

Avis aux papas du quartier du Melkriek ! Vous souhaitez vous détendre et
rencontrer des voisins ? Participez & notre session mensuelle de football & 5 & la
salle FitFive Forest ! Ouvert & tous les hommes du quartier, sans obligation de
niveau, dans une ambiance conviviale et sportive. Inscrivez-vous vite et profitez
d'un moment de sport chaque mois. PAF demandé 5€

Tenez-vous informé via la vitrine du local Ugeux 6, par téléphone ou via

W iPcs Melkriek lrojl pcsmelkriek

Un projet mis en oeuvre par Dynaco asbl en partenariat avec BinHome et la SLRB

DYNAC@ BinHome ‘1

slrb-bghm!



